
Proyecto Encíclica de Salpointe 
Clase: ​Sacramentos 

Grado: ​Estudiante de último año (16­17 años) 

Unidad de estudio: ​Sacramentos del Bautismo 

Conocimiento previo:​ Los estudiantes necesitarían ser introducidos en general a los 
Sacramentos antes de aprender esta lección.  

Objetivo de aprendizaje: ​Escribir una poema, alabando al Señor por las aguas del 
bautismo y por interceder por aquellos que no tienen acceso a agua potable segura.  

Estándares educativos: ​Elementos doctrinales de un marco curricular para el Desarrollo 
de materiales catequéticos para los jóvenes de escuelas secundaria superior, 
Conferencia Estadounidense de Arzobispos Católicos, Washington, DC, 2008 

Temas encíclico específicos:  
a) Reconocimiento que el mundo es un regalo(gratitud y gentileza) 
b) Descubrir nuestra interconexión (todos estamos conectados uno al otro) 
c) Placer profundo por la vida, libertad de una obsesión con el consumo 
d) Descubrir que “menos es más”( como ser feliz con poco) 
e) Estar presente con serenidad a cada realidad simple o pequeña (ya sea persona o cosa) 
f) Evitar la mera acumulación de bienes y placeres 
g) Apreciar cada persona y cada cosa, aprender con la  familiaridad de las cosas simples y cómo disfrutarlas  
h) La sobriedad, libre y conscientemente vivida, es liberadora 
i) Aprender que la felicidad es conocer cómo limitar nuestras necesidades y estar abierto las tantas otras 

posibilidades que la vida ofrece 
j) Encontrar placer y satisfacción en los encuentros fraternales, en el servicio, en el desarrollo de dones, en la 

música y el arte, en el contacto con la naturaleza, en la oración.  
k) Aprender a lidiar con el sentido de desbalance (frustración) como parte de la vida, si no nos lleva a actividades 

frenéticas 

 Citas encíclicas : ​# 11, 12, 27­31 

Plan/Actividad:  
 

1. Oración antes de clase­ Empieza la clase haciendo que un estudiante lee 
Marcos 9:41. Después ore por esas personas en el mundo que no tienen agua 
potable segura. Pregunte a los estudiantes si ellos tienen alguna intención de 
oración. Después recite el Padre Nuestro.  

 
2. Ponga a los estudiantes a leer las citas encíclicas de esta lección. Luego 

tenga una discusión sobre la lectura.  
 

3. Ponga a los estudiante a escribir un poema de 15 líneas, alabando al Señor 
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por las aguas del bautismo y por interceder por aquellos que no tienen acceso 
a agua potable segura. Los estudiantes puede escoger cualquier formato 
poético o estilo, basado en su conocimiento previo de la poesía.  

 
4. Finalmente, ponga a los estudiantes a leer en voz alta los poemas a la clase.  
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